
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CLERGY 

Pastor: 
 Father José N. Castillo, Ph.D.  
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 Father Miguel Romero 
 

Deacons: 
 

 Deacon José Luis Medina 
T.O.C. 

  
  Deacon Raúl González 

  
 Deacon Tim Schulz 

 
 
 

SECOND SUNDAY IN ORDINARY TIME JANUARY 19, 2020 
II DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO 19 DE ENERO, 2020 

Our Lady of Mount Carmel 
2020 Alaquinas Drive San Ysidro, Ca 92173 

Tel: (619)428-1415 Fax: (619)428-5626  
olmcsy@gmail.com 

Website: www.ourladyofmountcarmel-sy.org 

PARISH STAFF 
 
 
   Betty Contreras                                 Sister Ruth Barreda                          Sister Eva Lujano             
        Bookeeper                                       Religious Education                              OLMC School 
olmcbetty@gmail.com                                                                                            619-428-2091 
   
     Mayra Bedoya                                         Jesus Valle                                     Frank Amador                          
Secretary to the Pastor                      Religious Education Assistant                      Music Director        
olmcmayra@gmail.com                          olmc.jesus@gmail.com                           619-421-2122 
  
     Carmen Garcia                                       Fanny Garcia                                     
 Secretary to the Pastor                                 Bernardo Lara 
olmccarmen@gmail.com                                   Facilities 
 

     



                            READINGS FOR THE WEEK 
1/20/2020 – 1/26/2020 

 
Monday: 1 Sm 15:16-23; Ps 50:8-9, 16bc-17, 21, 23;  
Mk 2:18-22 
Tuesday: 1 Sm 16:1-13; Ps 89:20-22, 27-28; Mk 2:23-28 
Wednesday: 1 Sm 17:32-33, 37, 40-51; Ps 144:1b, 2, 9-10; 
Mk 3:1-6, or any of a number of readings for the Day of Prayer 
Thursday: 1 Sm 18:6-9; 19:1-7; Ps 56:2-3, 9-13; Mk 3:7-12 
Friday: 1 Sm 24:3-21; Ps 57:2-4, 6, 11; Mk 3:13-19 
Saturday: Acts 22:3-16 or Acts 9:1-22; Ps 117:1bc, 2;  
Mk 16:15-18 
Sunday: Is 8:23 — 9:3; Ps 27:1, 4, 13-14; 1 Cor 1:10-13, 17;  
Mt 4:12-23 [12-17]  
 
 

LECTURAS DE LA SEMANA   
1/20/2020 – 1/26/2020 

 
Lunes: 1 Sm 15:16-23; Sal 50 (49):8-9, 16bc-17, 21, 23;  
Mc 2:18-22 
Martes: 1 Sm 16:1-13; Sal 89 (88):20-22, 27-28; Mc 2:23-28 
Miércoles: 1 Sm 17:32-33, 37, 40-51; Sal 144 (143):1b, 2, 
9-10; Mc 3:1-6, o cualquiera de lecturas para el Día de Oración 
Jueves: 1 Sm 18:6-9; 19:1-7; Sal 56 (55):2-3, 9-13; Mc 3:7-12 
Viernes: 1 Sm 24:3-21; Sal 57 (56):2-4, 6, 11; Mc 3:13-19 
Sábado: Hch 22:3-16 o Hch 9:1-22; Sal 117 (116):1bc, 2;  
Mc 16:15-18 
Domingo: Is 8:23 — 9:3; Sal 27 (26):1, 4, 13-14; 1 Cor 1:10-
13, 17; Mt 4:12-23 [12-17]  
 

    Mass Intentions/Intenciones-Misas 
                       Sábado, Enero 18, 2020 
7:00am. Animas del Purgatorio. 
      P.S. Micaela Mozo, Padre José. 
 
5:00pm. María del Refugio Venegas, María Dueña, 
      José Luis Cervantes, Gloria y Javier Cuevas, 
      María Cristina y Dámaso Macedo, Hilaria Díaz. 
       P.S. Padre José, Micaela Mozo. 
  
                           Domingo, Enero 19, 2020 
7:00am.Ricardo Olmedo, Rafael y Socorro González. 
      P.S.  Padre José, Micaela Mozo, Daniel González. 
      A.G. Virgen de Guadalupe. 
 
8:30am. F.H. Padre Jose, Micaela Mozo, Maritza Tapia, 
      Luciana Madueño, Daniel Gonzalez. 
 
10:00am. Petra Vázquez, María Teresa Salazar, 
      Antonio Rosales. 
      P.S. Padre José, Micaela Mozo, Maritza Tapia. 
 
 11:45am.María Santana, Belén Moreno. 
      P.S. Padre José, Micaela Mozo, Alejandro Guerrero, 
      Andrés y Silvia Aguilera, Alejandra Fuentes. 
      A.G. Cumpleaños Delanie Araujo. 
 
1:30pm. Asunción y Federico Macías, Esteban Flores, 
      Alejandra Arredondo. 
      P.S. Padre José, Micaela Mozo, Andrea Guardado, 
      Antonio y Eva Medrano. 
      A.G. Familia Hong Azuara, Hong Yoon. 
 
5:00pm. F.H. Father José, Micaela Mozo,  
     Luciana Madueño, Daniel González, Maritza Tapia. 
 
7:00pm. Animas del Purgatorio. 
     P.S. Padre José, Micaela Mozo. 
                     Lunes, Enero 20, 2020 
7:00am. Natalio Panzarini, Eustacia Gálvez,  
     Esperanza Talley, Guadalupe Chong.  
 
                        Martes, Enero 21, 2020 
7:00am. Animas del Purgatorio. 
 
                        Miércoles, Enero 22, 2020 
7:00am. Antonio Rosales. 
 
                        Jueves, Enero 23, 2020 
7:00am.  Animas del Purgatorio. 
 
                        Viernes, Enero 24, 2020 
7:00am. A.G. Beatriz Rosales. 
                 

 

MASS SCHEDULE / 
HORARIO DE MISAS 

Diario: 7:00am todos los días  
Sábado 5:00pm 

Daily: 7:00am, everyday 
Saturday 5:00pm 

 
Sunday/ Domingo 

Español: 7:00am, 10:00am, 11:45am,  
1:30pm y 7:00pm 

English: 8:30am & 5:00pm 
 

Confessions/ Confesiones 
Friday/Viernes: 
5:30pm-6:30pm 

Saturday/Sábado: 
9:30am-10:30am 

OFFICE HOURS/HORARIOS DE OFICINA: 
Lunes/Monday:  
9:00am-5:45pm 

1:00pm-2:00pm(lunch/comida) 
 

Tuesday/Martes: 
9:30am-5:45pm 

1:00pm-2:00pm(lunch/comida) 
 

Wed-Friday/miércoles a viernes: 
9:00am - 5:45pm   

1:00pm-2:00pm(lunch/comida) 
 

Saturday/Sábado: 
8:00am-4:45pm 

1:00pm-2:00pm(lunch/comida) 



 DEL  ESCRITORIO DE DIACONO TIM SCHULZ 

Aquí Estoy, Señor; Para Hacer Tu Voluntad 
 

En la segunda lectura de la carta de Pablo a los Corintios, Pablo comienza explicando quién es; Un apóstol de Cristo Jesús. Desde el 
principio de la carta nos está haciendo saber que es un humilde servidor del Señor. Del mismo modo, en el evangelio de San Juan, 

Juan el Bautista ve a Jesús y anuncia su venida, diciendo: “Éste es el Cordero de Dios, el que quita el pecado del mundo". Continúa 
para recordarnos: Éste es aquel de quien yo he dicho: ‘El que viene después de mí, tiene precedencia sobre mí, porque ya existía 

antes que yo’. 
 

Tanto Juan el Bautista como Pablo nos dicen que nos preparemos para la venida de Cristo; el Cordero de Dios, quien fue enviado 
para salvar al mundo del pecado y la muerte. Ahora la pregunta es: ¿Cómo nos preparamos para el Cordero de Dios?” Podríamos 
responder mejor a esta pregunta volviendo a la primera lectura del profeta Isaías, a quien Dios le dijo: “Tú eres mi siervo Israel, a 
través del cual muestro mi gloria. ”Dios no inspiró divinamente las Escrituras para que se escondieron en un lugar seguro. No, las 

Escrituras están vivas, destinadas a ser vividas por todas las personas. Por esa razón, debemos tomar este pasaje de Isaías y vivirlo en 
nuestra vida diaria; dirigiendo todo lo que hacemos para su mayor gloria. Eso es exactamente lo que hizo Cristo cuando se humilló al 

tomar carne humana; ser como nosotros en todos los sentidos, excepto por el pecado. Jesús fue un ejemplo para nosotros de cómo 
vivir la vida como un siervo de Dios; hasta el punto de darse por amor a nosotros. 

 
El salmo responsorial: "Aquí estoy Señor, para hacer tu voluntad", debería ser nuestra respuesta a la venida del Cordero de Dios, 

porque eso es lo que Dios nos está llamando a hacer. Nos está llamando a ser sacerdotes, profetas y reyes, que nos ungió para ser en 
nuestros bautismos. Solo podemos vivir nuestro llamado si reconocemos que somos sus hijas e hijos; y luego dejar que la gracia de 

Dios trabaje en nosotros al servir a la Iglesia y a nuestros hermanos y hermanas que necesitan asistencia material y espiritual. 
Por lo tanto, es importante que comprendamos que Dios nos está llamando a ser San Pablo y Juan el Bautista al darnos por el bien de 

nuestro prójimo; anunciando las "Buenas Nuevas" y siendo la luz de Cristo para todos aquellos con quienes nos encontramos en 
nuestra vida diaria. También es importante que salgamos a hacer su trabajo de la misma manera que vino a servirnos; ¡con corazones 

humildes y amorosos!! 

 
FROM THE DESK OF DEACON TIM SCHULZ 

 
Here I am, Lord: I Come to do Your Will!! 

 
In the 2nd reading from Paul’s letter to the Corinthians, Paul starts by explaining who he is; an apostle of Christ Jesus. He is letting us 

know from the beginning of the letter that he is a humble servant of the Lord. Likewise, in the gospel from St. John that John the 
Baptist sees Jesus and announces his coming, by saying: “Behold the Lamb of God, who takes away the sins of the world.” He goes 
on to remind us: He is the one of whom I said: “A man is coming after me who ranks ahead of me because he existed before me.” 

 
Both John the Baptist and Paul are telling us to prepare for the coming of Christ; the Lamb of God, who was sent to save the world 
from sin and death. Now the question is: How do we prepare for the Lamb of God?” We might best answer this question by going 

back to the first reading from the Prophet Isaiah whom God told: “You are my servant Israel, through whom I show my glory.” God 
did not divinely inspire the scriptures so they hidden away in a safe place. No, the scriptures are alive, meant to be lived by every 

person. For that reason, we should take this passage from Isaiah, and live it out in our daily lives; directing all we do for His greater 
glory. That is exactly what Christ did when he humbled himself by taking on human flesh; being like us in all ways, except for sin. 

Jesus was an example for us of how to live life as a servant of God; to the point of giving himself for love of us.  
 

The responsorial psalm: “Here I am Lord, I come to do your will,” should be our response to the coming of the Lamb of God, be-
cause that is what God is calling us to do. He is calling us to be the priests, prophets, and kings he anointed us to be at our baptisms. 
We can only live out our calling if we acknowledge that we are His daughters and sons; and then let the grace of God work in us by 

serving the Church, and our brothers and sisters who are in need of material and spiritual assistance.   
 

Therefore, it is important that we understand God is calling us to be St. Paul and John the Baptist by giving of ourselves for the good 
of our neighbor; announcing the “Good News,” and being the light of Christ for all those we encounter in our daily lives. It is also 

important that we go out doing his work in the same way he came to serve us; with humble and loving hearts!! 

 



   
 
 
The 2019-20 “Blessing Our Future” (BOF) Annual Campaign is  
going strong… 
 
 
The goal is to bless every family with access to a Catholic school and watch them grow toward a promising future.  
 
Thanks to supporters of last year’s BOF Annual Collection Campaign, we raised over $127,000 for financial assistance. Funds will be used to help make Catholic 
education more accessible for families in our South Bay parishes, including our Parish. 
 
All registered parishioners received a brochure, pledge card, and envelope in the mail.  By donating $1 day/$365 year ($30 month) you can help to ensure a quality 
Catholic education for the leaders of tomorrow. If you have misplaced your  mailing, please feel free to obtain a brochure and pledge card from our  par ish 
office. You can also find brochures in our pews. 
 
 For more information about giving or applying for a scholarship, please visit our website at www.fiatcatholicschools.com  or call 619-721-3309. 
 
GREAT NEWS! Applications for  2020-21 Blessing Our Future Scholarships are now available. The application period is  
1/2/20-2/28/20. If you are interested in applying for a scholarship for your child entering grades K-12 in the 2020-21 school year, 
please remember to visit -fiatcatholicschools.com to apply. 
__________________________________________________________________________________________________________ 

                 For new families. 



  

       We invite you every third Thursday                   Los invitamos a la Hora Santa cada 
             Of the month to Holy Hour                                      Tercer Jueves del mes 
                    from 7pm-8:15pm                                                  de 7pm-8:15pm 
________________________________________________ 

Sunday Collection: 
 

1st collection/primera colecta: 
$9,918.94 

 
Parish Debt: $2,399.75 

 
Holy Child: $554.00 

Ceremonies Information/ 
Informacion de Ceremonias 

 
MARRIAGES: Please call the office for an appointment  

at least nine months prior to the desired wedding date  
and make an appointment with a Priest or Deacon. 

 
MATRIMONIOS: Por favor llamar a la rectoría por lo  
menos nueve meses antes de la fecha de la boda y hacer  

una cita con un Padre o Diacono. 
 

QUINCEAÑERAS: Please call the office for an  
appointment prior to the desired date. They need to bring  

their Confirmation and First Communion  
certificate. 

 
QUINCEÁÑERAS: Por favor llamen a la oficina para  

una cita antes de la fecha deseada. Deben de traer el  
certificado de confirmación y primera comunion. 

 
BAPTISMS: Please come to the office to register and 

 fill out a Baptism form one month prior to the desired date. 
 

BAUTISMOS: Por favor pase a la oficina a llenar su forma de 
registro y de bautizo un mes antes de la fecha que desea bautizar. 

EXEQUIAS 
Miguel Ángel de Anda 

Fátima Esperanza Díaz Mejía 
Luis Felipe Marín 

__________________________ 



  

 
 
  
 

 
 

 
 

 
 

H_[rts [n^ h[n^s working tog_th_r 
Hacen entrega de alimentos y ropa el Segundo martes 
de cada mes, en el estacionamiento de la parroquia de 

8:00am-10:30am. Para más información llamar a la  
Sra. Alicia Jimenez (619)662-7592. 
HIJOS E HIJ@S DE L@ LUZ 

Grupo de Jóvenes Adultos 18-39 años solteros ó casa-
dos. Se reúnen los jueves a las 7:30p.m. en el salon  

parroquial. (hay cuidado de niños) 
PROFET@S DE ESPER@NZ@ 

Grupo de Jóvenes de 13-17 años . Se reúnen los martes 
de 6:00 a 8:00pm en el salon parroquial.  

GRUPO DE OR@CION: DIVIN@ VOLUNT@D 
Todos los miércoles de 9:30am a 2:00pm en el salón 

parroquial. Y los Viernes de 6 a 9:30pm en el  
Salon San Vicente. Los esperamos! 

CL@SES DE BIBLI@ 
Los viernes a las 7:00pm a 8:30pm en el salon  

Nuestra Señora.  
M@RI@N PR@YER GROUP 

An army of Our Lady of the Virgin Mary in prayer, 
scripture, intercession, hymns and almsgiving. Every 

Tuesday at 7:00pm. For more information call  
Frank Muñoz at (619)428-1178 

R]i[ 
Interested in knowing more about the Catholic Faith? 

Call Sister Ruth in the office.  
RIC@ 

Interesados en conocer más sobre la fe católica? Favor 
de llamar a Macario y Eva Gutierrez a  

(619)428-4195 
@DOR@CION NOCTURN@  

Los espera el cuarto sabado del mes a las 9:00pm para 
ADORAR A NUESTRO PADRE CELESTIAL. 

Pr_p[r[]ion m[trimoni[l 
Para los que están viviendo juntos sin estar casados por la 
iglesia católica y estén interesados en en casarse favor de 

llamar a Diacono Gonzalez (619)428-1415 
C@B@LLEROS DE COLON 

Se reúnen todos los martes a las 7:30pm en Salon Santa 
Clara. Para mas informacion llamar a Oscar Medina  

619-370-2749 
 

TERCER@ ORDEN C@RMELIT@ 
Los espera el primer sábado del mes a la misa de 

7:00am y la junta es a las 8:00am en el salon Ntra. 
Señora, para más información llame a  

Araceli Garcia (619)322-1261 
M@TRIMONIOS EMM@NUEL 

Se reúnen los miércoles a las 7:30pm en el  
salon parroquial. 

GRUPO DE OR@CION: MONTE C@RMELO 
Se reunen todos los martes de 7-9:30pm en el salón 

Nuestra Señora, No te lo pierdas.   
SINE 

Deseamos que vivan la experiencia de la transfor-
mación que tu y tu familia pueden tener, dando un 

SI! Al Señor, para más información llamar a  
Martha Ramirez (619)370-1777 o 

Angel y Martha Carrera (619)428-5153 
GRUPO JU@N B@UTIST@ 

Se reúnen los lunes a las 7:30pm en el salon  
parroquial. 

SOCIED@D DE S@N VICENTE DE P@UL  
Trata de ayudar a la comunidad en sus necesidades, 

dentro de sus posibilidades, nos reunimos los  
segundo y cuarto martes de cada mes de 6:30pm a 

9:00pm en el salon San Vicente. 
GU@D@LUP@N@S 

Se reúnen el Segundo sábado del mes en  
Sta. Clara de 11:00am a 1:00pm 

GRUPO @L-NON 
Se reúnen los miércoles de 12:00pm a 2:00pm y 

Viernes de 10am-12pm 
en el salon Ntra. Señora. Este grupo es de apoyo 

para los familiares de adictos. 
@DOR@DORES DEL ESPIRITU S@NTO  

Los invitamos a nuestras reunions todos los martes 
de 9:30am a 12:30pm en el salon parroquial.  
RE–ENCUENTRO CON JESUS Y M@RI@   

Todos los Viernes de 7:30pm a 9:30pm en el salon 
parroquial. 

Our Lady Of Mount Carmel 
Parish groups / Grupos parroquiales 



 

Ven a vivir la experiencia de un Taller de Oración y Vida. 
Este taller es un servicion para aprender y profundizar en el arte de orar 

de una manera pracƟca y sencilla.  
Orando, aprendemos a Orar.  

Iniciamos el Viernes 7 de Febrero. 
Lugar: Nuestra Señora del Monte Carmelo Salón San Pablo 

Horario: 6:30pm a 8:30pm 
Guía: Jorge Avila 

Recupera la alegría de vivir y el encanto de la vida. 
                                                                                                               Aprovecha esta oportunidad, profundiza tu inƟmidad con Dios! 

                                                                                                               Informes: Jorge Avila 619-962-8605 
___________________________________________________________________________________________________________ 

Matrimonios Comunitarios  
    Invitamos a las parejas de matrimonios que estén viviendo juntos y no  

estén casadas por la iglesia a que vengan a las clases para poder recibir la bendición de  
Dios en su matrimonio. Las clases comenzaran el martes 4 de febrero a las 7:00 p.m. en el salón  

San Pablo. 
 

 

Tax LeƩer Request: 
Name: 
Address: 
Phone number: 
Envelope number: 
If you would like the end of year tax report, please complete this request and turn it in  
during the offerings.  
 
Please check preference for response:    Mailed _____     Phone Call _____ 
 
————————————————————————————————————————————————————— 

Solicitud de carta de impuestos: 
Nombre: 
Dirección: 
Numero telefonico: 
Numero de Sobre: 
Si desea el informe de impuestos de fin de año, por favor complete esta  
solicitud y la puede entregar durante las ofrendas.  
Por favor, dejenos saber la preferencia de respuesta:  
 
Por correo ______            Telefono ______ 
____________________________________________________________________ 

From the Diocese…                                                                                             La Diócesis de San Diego quiere que usted sepa… 
REPORTING SEXUAL ABUSE                                                                        Que para reporter quejas sobre abuso o acoso sexual  
Complaints about sexual abuse by a member of the                                            cometido por qualquier miembro del clero, empleado, 
Clergy or by a parish or Catholic school employee or                                         o voluntario de la parroquia o escuela católica usted 
Volunteer can be made by contacting Mary Acosta at                                        puede comunicarse con Mary Acosta, 
(858) 490-8353 or www.sdcatholic.org                                                               al (858) 490-8353 o www.sdcatholic.org 
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